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ABLACIÓN / MUTILACION 
GENITAL FEMENINA



Cuando Stella Obasanjo primera dama de Nigeria, 
realizó una declaración oficial sobre “"Tolerancia Cero con 
la Mutilación Genital Femenina" en África la subcomisión 
de Derechos Humanos de la ONU, adoptó el 6 de febrero 

como Día Internacional de la Tolerancia Cero Contra la 
Mutilación Genital Femenina.

La ablación o mutilación genital femenina (MGF) es una práctica 
que sigue existiendo en varias partes del mundo, y aunque 
tradicionalmente se ha asociado a algunas comunidades de África, 
también se realiza en otros continentes, incluyendo países de 
América Latina, del que específicamente Colombia no se escapa. 
Es impactante, pero real, que muchas veces este tipo de violencia 
se lleva a cabo en comunidades cercanas a nuestros hogares, a 
menudo ocultas bajo una capa de tradiciones y costumbres que se 
han transmitido de generación en generación.

¿qué es la ablacion?
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La realidad es que estas prácticas no solo afectan la 
salud física de las mujeres, sino también su bienestar 
emocional y psicológico. Muchas mujeres que pasan por 
esta experiencia viven con consecuencias de largo 
plazo, como el trauma, la pérdida de autoestima y una 
constante sensación de discriminación y desvaloriza-
ción. Además, la violencia cultural, el machismo y 
la normalización de estas prácticas en ciertas cul-
turas, perpetúan este ciclo de abuso y opresión.

Si bien es cierto que la Constitución de Colombia reconoce la 
diversidad étnica y cultural en su artículo 7, al afirmar que 

"El Estado reconocerá y protegerá la diversidad étnica y 
cultural de la Nación"; esto implica un respeto y reconoci-

miento hacia las comunidades indígenas y otros grupos 
que mantienen sus tradiciones y formas de vida propias. 
Sin embargo, este reconocimiento no implica la aproba-
ción de prácticas que contravengan los derechos huma-

nos universales, como la mutilación genital femenina.

Según el Ministerio de Salud, Colombia es el único país de Latinoamé-
rica que realiza este tipo de prácticas, afirma que no existen “regis-
tros precisos sobre el número de niñas y mujeres a las que se les ha 
realizado la mutilación genital femenina en el país, ni precisión 
sobre los lugares donde se realiza, ya que los casos que se conocen 

son aquellos que causan algún tipo de infección o muerte”. 1
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Esta práctica, que en muchos casos se asocia con la reducción del 
placer sexual de las mujeres y el control sobre su sexualidad, es ilegal 
en muchos países, incluida Colombia, por los riesgos graves para la 
salud y los derechos humanos que conlleva. En Bogotá en el primer 
semestre del año 2024 debido a complicaciones médicas se detectan 
2 casos denunciados por la secretaria de salud, una bebe de tan solo 
23 días de nacida y una joven de 13 años. 

Es alarmante que desde 
“El veintidós (22) de Marzo del año 
dos mil siete (2007) se conoció en 
Colombia, que a unas ocho mil 

(8000) mujeres de la etnia Embera 
Chamí se les habían cortado el 

clítoris, lo que resultó ser una práctica 
de mutilación sexual femenina 

frecuente en esa comunidad (Diario, 
El Tiempo Marzo 22 de 2007). Al 

momento de conocerse la noticia se 
registraban tres (3) casos de 

infecciones de niñas a causa de 
operaciones realizadas por parteras en 

condiciones higiénicas precarias” 2
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Es fundamental que como sociedad sigamos creando conciencia 
sobre este tema, para que más personas comprendan la gravedad de 
la situación y apoyen la erradicación de estas prácticas en todo el 

mundo. La educación, el empoderamiento de las mujeres y la 
colaboración entre gobiernos, organizaciones internacionales y 

comunidades locales, son esenciales para poner fin a esta violencia 
y garantizar los derechos humanos de todas las mujeres, 

sin importar su cultura o ubicación geográfica.

1. https://www.minsalud.gov.co/Regiones/Paginas/Minsalud-presen-
ta-avances-para-acabar-la-mutilaci%C3%B3n-genital-femenina.aspx.

2. http://www.scielo.org.co/scielo.php?pi-
d=S1692-85712014000100004&script=sci_arttext.
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